
COMPÉTENCES SPÉCIFIQUES EN NATATION
Á L’ISSUE DU CYCLE 3 

Circonscription : FRANCONVILLE
Ecole : …………………………………………...
Enseignant : ……………………………………
Niveau de classe : ………………………………
Effectif de la classe : …………………………...

Nombre total de séances depuis le début de la scolarité : ……..
Pour l’année en cours, nombre total de séances  prévues : ……
Nombre de séances effectives : ………………..

Nom et prénom

♀ ♂
Compétence 1

être capable, après un saut ou 
un  plongeon  dans  le  grand 
bain,  de  nager  25m  sans 
reprendre appui et sans aide à 
la  flottaison,  en  enchaînant 
10m  en  déplacement  ventral, 
10m  en  déplacement  dorsal. 
(oui / non)

Compétence 2
être capable d’avoir  un déplacement 
orienté en profondeur, en enchaînant 
plusieurs  actions :  plonger  du  bord, 
aller  chercher  les  objets  immergés 
dans  un  rayon  d’1m,  à  une 
profondeur  avoisinant   2m  et 
contrôler  sa remontée.  (oui / non)

Collège d’affectation

            Total filles/garçons                                     total compétence 1                   total compétence 2 
                                              
  

  
Total des élèves évalués

Nombre d’élèves ayant été dispensés par certificat 
médical lors des cycles d’apprentissage :
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